POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE

W PRZASNYSZU

AKTUALNY WYKAZ INSTYTUCJI I PODMIOTOW REALIZUJACYCH OFERTY DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

W POWIECIE PRZASNYSKIM W 2025 ROKU - LIPIEC

Zasieg terytorialny dzialania:

Powiat Przasnyski

Miasto Przasnysz

Gmina Przasnysz

Miasto i Gmina Chorzele
Gmina Jednorozec

Gmina Krzynowtoga Mata
Gmina Czernice Borowe
Gmina Krasne

WWW.pcpr-przasnysz.pl

e-mail:
sekretariat@pcpr-przasnysz.pl

Lp. Nazwa OSrodka Adres placéwki, Telefon, fax Dni i godziny Zakres dzialan
(zasieg terytorialny) Adres strony internetowej, e-mail otwarcia
1. Powiatowe Centrum Pomocy ul. Berka Joselewicza 6, tel. (29) 75251 73 poniedziatek - Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Przasnyszu 06-300 Przasnysz fax (29) 752 51 73 piatek Rodzinie w Przasnyszu prowadzi
wew. 16 7:30 — 15:30 dziatania w zakresie realizacji

,Powiatowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowej
dla Powiatu Przasnyskiego

na lata 2023-2033”.
Prowadzone sg konsultacje

w ramach poradnictwa
specjalistycznego, w formie
porad:

- psychologicznych - pierwszy,
drugi, trzeci i czwarty pigtek
miesigca w godzinach

09:00 — 16:00,

- pedagogicznych - czwarty
wtorek miesigca w godzinach
16:00 — 18:00,

- prawnych - pierwszy, drugi,
trzeci i czwarty wtorek miesigca
w godzinach 09:00 — 11:00,

- socjalnych - od poniedziatku
do piatku w godzinach

07:30 — 15:30.



mailto:sekretariat@pcpr-przasnysz.pl

PCPR w Przasnyszu nadzoruje
takze mozliwos¢ uzyskania
schronienia dla kobiet z Powiatu
Przasnyskiego w Domu dla Matek
z Matoletnimi Dzie¢mi 1 Kobiet
w Ciazy w Ketrzynie.
Podejmuje dziatania majace

na celu mozliwo$¢ skorzystania
mieszkancow Powiatu
Przasnyskiego ze schronienia

w Osrodku Interwencji
Kryzysowej na terenie Powiatu
Szczycienskiego.

PCPR w Przasnyszu jest
realizatorem ,,Programu
Korekcyjno-Edukacyjnego

dla Osoéb Stosujacych Przemoc
Domowa w Powiecie
Przasnyskim na lata 2024-2030”
oraz ,,Programu Psychologiczno-
Terapeutycznego dla Osob
Stosujacych Przemoc Domowa
w Powiecie Przasnyskim na lata
2024-2030".

Miejski OSrodek Pomocy
Spotecznej w Przasnyszu

i dziatajacy w jego strukturze
Osrodek Pomocy Kryzysowej

Zasieg terytorialny dzialania:
Miasto Przasnysz

ul. Jana Kilinskiego 2,
06-300 Przasnysz

https://mopsprzasnysz.naszops.pl/

e-mail:

sekretariat@mopsprzasnysz.naszops.pl

tel. (29) 752 28 83

poniedziatek -
piatek
7:30 —15:30

Zakres dziatan:

- terapia indywidualna dla osob
doswiadczajacych przemocy
domowej,

- diagnoza sytuacji dzieci

w rodzinie dotknigtej przemoca,
- poradnictwo: psychologiczne,
prawne,

- pomoc socjalna,

- pomoc interwencyjna.



https://mopsprzasnysz.naszops.pl/
mailto:sekretariat@mopsprzasnysz.pl

Gminny OSrodek Pomocy
Spotecznej w Przasnyszu

Zespol Interdyscyplinarny
w Gminie Przasnysz

ul. Sw. Stanistawa Kostki 5,
06-300 Przasnysz

WWwWWw.gopsprzasnysz.pl

e-mail:
gopsprzasnysz@data.pl

ul. Sw. Stanistawa Kostki 5,
06-300 Przasnysz

WWW.gopsprzasnysz.pl

e-mail:
zi.gminaprzasnysz@gopsprzasnysz.pl

tel. (29) 751 21 20
fax (29) 751 21 26

tel. (29) 751 21 24
fax (29) 751 21 26

poniedziatek -
piatek
8:00 — 16:00

poniedziatek -
piatek
8:00 — 16:00

Dziatania w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowe;j:

- wszczgeie procedury
»Niebieskie Karty” w przypadku
powzigcia, w toku prowadzonych
czynnosci, podejrzenia
stosowania przemocy domowej
lub w wyniku zgloszenia
dokonanego przez cztonka
rodziny lub przez osobe
posiadajaca wiedzg

0 wystepowaniu przemocy
domowej,

- dziatania interwencyjne majace
na celu przeciwdziatanie
przemocy,

- monitorowanie rodzin
dotknigtych przemocg oraz

po zakonczeniu procedury
»Niebieskie Karty”,

- rozpowszechnianie informacji
dotyczacych zjawiska przemocy
oraz informacji o lokalnym
systemie przeciwdziatania
przemocy.

Dziatania w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowe;j:

- diagnozowania problemu
przemocy domowej, realizacji
Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowe;j
w Gminie Przasnysz,

- podejmowanie dziatan

w $rodowisku zagrozonym



http://www.gopsprzasnysz.pl/
mailto:gopsprzasnysz@data.pl
http://www.gopsprzasnysz.pl/

przemoca domowg majacych

na celu przeciwdziatanie temu
zjawisku,

- inicjowanie interwencji

w srodowisku dotknietym
przemocg domowa,

- rozpowszechnianie

w $rodowisku lokalnym
informacji o instytucjach, osobach
1 mozliwosciach udzielenia
pomocy,

- inicjowanie dziatan w stosunku
do 0s6b stosujacych przemoc
domowa,

- opracowanie i realizacja
indywidualnego planu pomocy
dla rodziny,

- monitorowanie sytuacji rodzin,
w ktorych dochodzi do przemocy
i po zakonczeniu procedury
»Niebieskie Karty”,

- dokumentowanie dziatan
podejmowanych wobec rodzin,
w ktorych dochodzi do przemocy,
- kierowanie 0s6b do udzialu

w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b
stosujacych przemoc domowg
badz psychologiczno-
terapeutycznych dla oso6b
stosujacych przemoc domowa,

- wspolpraca z instytucjami
dziatajacymi w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowe;j.




Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych
w Przasnyszu

ul. Sw. Stanistawa Kostki 5,
06-300 Przasnysz

e-mail:
ugprzasnysz@przasnysz.pl

tel. (29) 751 21 39
fax (29) 751 21 44

Sroda
16:00 — 17:00
(pokoj nr 4)

Dziatania w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowe;j:

- wszczgeie procedury
»Niebieskie Karty” w przypadku
powzigcia, w toku prowadzonych
czynnosci, podejrzenia
stosowania przemocy domowe;j
lub w wyniku zgloszenia
dokonanego przez cztonka
rodziny lub przez osobe
posiadajaca wiedzg

0 wystepowaniu przemocy
domowej,

- podejmowanie czynnos$ci
zmierzajacych do orzeczenia

0 zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania si¢ leczeniu
w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

- motywowanie do udziatu

w terapiach odwykowych przez
zaproszenie 0sob stosujacych
przemoc na posiedzenie Komisji,
- kierowanie wnioskoéw do Sadu
o objecie zamknietym leczeniem
odwykowym,

- wspolpraca z Prokuraturg

oraz Policja,

- praca nad osoba i rodzina
wspohuzalezniong od sprawcy
przemocy,

- prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej

i edukacyjnej dla dzieci

i mlodziezy ze szkét gminnych
w zakresie rozwigzywania



mailto:ugprzasnysz@przasnysz.pl

Punkt Informacyjno-

ul. Sw. Stanistawa Kostki 5,

tel. (29) 751 21 20

3 godziny 1 raz

problemoéw alkoholowych

i przeciwdziatania narkomanii,

- opiniowanie wnioskow
dotyczacych zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych
w zakresie zgodnosci lokalizacji
punktu sprzedazy z uchwatami
Rady Gminy oraz dokonywanie
kontroli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych

w zakresie przestrzegania zasad
i warunkow korzystania

z zezwolen.

Dzialania w zakresie

Konsultacyjny 06-300 Przasnysz fax (29) 751 21 26 W miesigcu przeciwdziatania przemocy
domowe;j:
e-mail: - poradnictwo psychologiczne.
Zasieg terytorialny dzialania: gopsprzasnysz@data.pl
Gmina Przasnysz
Osrodek Pomocy Spolecznej ul. Stanistawa Komosinskiego 1B, tel. (29) 751 54 71 poniedziatek - Konsultacje psychologa - trzeci
w Chorzelach 06-330 Chorzele piatek roboczy pigtek miesigca
7:30 — 15:30 w godzinach 10:00 — 15:00.

Zespol Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdzialania Przemocy
Domowej w Chorzelach

https://chorzele.naszops.pl

e-mail:

ops@chorzele.pl

ul. Stanistawa Komosinskiego 1B,

06-330 Chorzele

e-mail:
zespolinterdyscyplinarny @opschorzele.pl

tel./fax
(29) 7515471

Konsultacje specjalisty
psychoterapii uzaleznien - drugi
roboczy piatek miesigca

w godzinach 07:30 — 15:00.

Do zadan Zespohu nalezy:
- diagnozowanie problemu
przemocy domowej,

- podejmowanie dziatan

w $rodowisku zagrozonym
przemoca,



mailto:gopsprzasnysz@data.pl
https://chorzele.naszops.pl/
mailto:ops@chorzele.pl
mailto:ops@chorzele.pl

Miejsko-Gminna Komisja
do Spraw Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych
w Chorzelach

Zasieg terytorialny dzialania:

Miasto i Gmina Chorzele

Urzad Miasta i Gminy Chorzele
ul. Stanistawa Komosinskiego 1,
06-330 Chorzele

tel. (29) 751 65 40

- inicjowanie interwencji

w srodowisku dotknietym
przemoca domowsa,

- rozpowszechnianie informacji
o instytucjach, osobach

i mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym.

Osrodek Pomocy Spolecznej
w Jednorozcu

ul. Odrodzenia 14,
06-323 Jednorozec

e-mail: ops@jednorozec.pl

tel./fax
(29) 751 88 53

poniedziatek -
piatek
7:30 - 15:30

Dziatania w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowe;j:

- wszczgeie procedury
»Niebieskie Karty” w przypadku
powzigcia, w toku prowadzonych
czynnosci, podejrzenia
stosowania przemocy domowe;j
lub w wyniku zgtoszenia
dokonanego przez cztonka
rodziny lub przez osobe bedaca
swiadkiem przemocy domowe;j,
- dzialania interwencyjne majace
na celu przeciwdziatanie
przemocy,

- monitorowanie rodzin
dotknietych przemoca oraz

po zakonczeniu procedury
»Niebieskie Karty”,



mailto:ops@jednorozec.pl

Zespol Interdyscyplinarny
w Jednorozcu

ul. Odrodzenia 14,
06-323 Jednorozec

e-mail:
zespolinterdyscyplinarny@jednorozec.pl

kontakt przez
Osrodek Pomocy
Spotecznej

w Jednorozcu

tel. (29) 751 88 53

poniedziatek -
piatek
7:30 —15:30

- rozpowszechnianie informacji
dotyczacych zjawiska przemocy
oraz informacji o lokalnym
systemie przeciwdziatania
przemocy.

Zadania Zespotu w Jednorozcu
to m.in.:

- integrowanie i koordynowanie
dziatan przedstawicieli roznych
instytucji oraz specjalistow

w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej,

- diagnozowanie problemu
przemocy domowej,

- podejmowanie dziatan

w $rodowisku zagrozonym
przemoca domowa,

- inicjowanie dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych
i informacyjnych majacych

na celu przeciwdziatanie
przemocy domowej i powierzanie
ich wykonania wlasciwym
podmiotom,

- monitorowanie procedury
,Niebieskie Karty”,

- rozpowszechnianie dziatan

w stosunku do 0séb stosujacych
przemoc domowg oraz
doznajacych przemocy domowe;j,
- kierowanie osoby stosujace;j
przemoc domowa do uczestnictwa
w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla os6b
stosujacych przemoc domowa
lub programie psychologiczno-



mailto:zespolinterdyscyplinarny@jednorozec.pl

Gminna Komisja Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych
w Jednorozcu

ul. Odrodzenia 14,
06-323 Jednorozec

e-mail:
gkrpa@jednorozec.pl

tel. (29) 751 70 47

poniedziatek -
piatek
7:30 — 15:30

terapeutycznym dla osob
stosujacych przemoc domowa.

Dziatania w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowe;j:

- wszczgeie procedury
»Niebieskie Karty”,

- inicjowanie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, innych
uzaleznien, w tym narkomanii
oraz przemocy w rodzinie

w zakresie m.in.: zwigkszania
dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla o0s6b uzaleznionych i ich
rodzin, 0s6b zagrozonych
uzaleznieniem oraz przemoca,
udzielanie rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy uzaleznien

i przemocy, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

a w szczeg6lnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie, dziatalnosci
informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe]j w zakresie
rozwiagzywania problemow
uzaleznien i przemocy,

w szczegblnosci wobec dzieci

i miodziezy,

- rozpatrywanie zawiadomien
0s0b i instytucji o przypadkach
uzasadniajgcych wszczgcia
postepowania o zastosowaniu
obowiagzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu,



mailto:gkrpa@jednorozec.pl

Punkt informacyjno-
konsultacyjny przy Gminnej
Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Jednorozcu

Zasieg terytorialny dzialania:

Gmina Jednorozec

ul. Odrodzenia 14,
06-323 Jednorozec

e-mail:
gkrpa@jednorozec.pl

tel. (29) 751 70 47

poniedziatek -
piatek
7:30 —15:30

- prowadzenie postepowania

w stosunku do osob
naduzywajacych alkoholu, w tym
kierowanie na badanie przez
biegtych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia

od alkoholu i wskazania rodzaju
zaktadu leczniczego,
wnioskowanie do sadu

o zarzadzenie poddania si¢
badaniu osoby w przypadku braku
opinii biegltego w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu,

- prowadzenie postgpowania

w stosunku do osob
uzaleznionych od alkoholu,

w tym sktadanie do sadu
wnioskow o wszczecie
postepowania o zastosowanie
obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu, wnioskowanie

do sadu o ustanowienie kuratora
na czas trwania tego leczenia.

Do zadan Punktu informacyjno-
konsultacyjnego nalezy

w szczeg6lnosci:

- prowadzenie dziatalno$ci
informacyjnej i edukacyjnej

w zakresie profilaktyki

i rozwigzywania problemow
uzaleznien i przemocy domowej,
- udzielanie osobom i rodzinom
konsultacji oraz porad
terapeutycznych, socjalnych

i profilaktycznych w sprawach
uzaleznien i przemocy,

- motywowanie 0sOb



mailto:gkrpa@jednorozec.pl

wspotuzaleznionych

do ewentualnego podjgcia
psychoterapii w zaktadach
lecznictwa odwykowego,

- wspomaganie 0sob pijacych
ryzykownie i szkodliwie

w podjeciu decyzji w sprawie
zmiany szkodliwego wzoru picia,
- motywowanie 0sob
uzaleznionych od alkoholu

do podjecia leczenia odwykowego
oraz psychoterapii w zaktadach
lecznictwa odwykowego,

- udzielanie wsparcia osobom
po zakonczonej psychoterapii
poprzez rozmowy podtrzymujgce
lub udziat w grupach wsparcia,
- inicjowanie interwencji

w przypadku rozpoznania
zjawiska przemocy domowe;j
poprzez udzielenie stosownego
wsparcia i informacji

o mozliwo$ciach uzyskania
pomocy i powstrzymania
przemocy,

- gromadzenie aktualnych
informacji o miejscach pomocy
oraz kompetencjach stuzb

i instytucji z terenu gminy,
zajmujacych si¢ systemowa
pomoca dla rodziny,

- wspoéldziatanie z innymi
podmiotami zajmujacymi si¢
rozwigzywaniem problemow
uzaleznien oraz
przeciwdziataniem przemocy
domowe;j.

Punkt Konsultacyjny nie
prowadzi dziatan w zakresie:




psychoterapii 0s6b uzaleznionych,
indywidualnych §wiadczen
zapobiegawczo - leczniczych

i rehabilitacyjnych osobom
uzaleznionym od alkoholu

i cztonkom ich rodzin.

Gminny OSrodek Pomocy
Spolecznej w Krzynowlodze Malej

Zespol Interdyscyplinarny
w Krzynowlodze Malej

ul. Koscielna 3,

06-316 Krzynowtoga Mata

https://gopskrzynowloga.naszops.pl

e-mail:
gops_krzyma@op.pl

ul. Koscielna 3,

06-316 Krzynowloga Mata

https://gopskrzynowloga.naszops.pl

tel. (29) 751 28 82

kontakt przez
Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Krzynowlodze
Matej

tel. (29) 751 28 82

poniedziatek -
piatek
7:30 —15:30

poniedziatek -
piatek
7:30 - 15:30

Zakres dziatan:

- wszczgeie procedury
,,Niebieskie Karty”,

- podejmowanie dziatan

w $rodowisku zagrozonym
przemoca domowa majacych

na celu przeciwdziatanie temu
zjawisku,

- inicjowanie interwencji

w $rodowisku dotknietym
przemocg domowsa,

- rozpowszechnianie informacji
o instytucjach, osobach

i mozliwosciach udzielania
pomocy w srodowisku lokalnym,
- inicjowanie dziatan w stosunku
do 0s6b stosujacych przemoc
domowa,

- dziatania w zakresie procedury
,,Niebieskie Karty” oraz Zespotu
Interdyscyplinarnego,

- stata wspotpraca z Gminng
Komisjg Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych.

Zakres dziatan:

- diagnozowanie problemu
przemocy domowej,

- podejmowanie dziatan

w $rodowisku zagrozonym
przemoca domowa,
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Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych
w Krzynowlodze Malej

Zasieg terytorialny dzialania:
Gmina Krzynowtoga Mata

e-mail:
gops_krzyma@op.pl

ul. Koscielna 3,
06-316 Krzynowloga Mata

e-mail:
gmina@krzynowlogamala.pl

tel. (29) 751 27 20

poniedziatek -
piatek
7:30 — 15:30

- inicjowanie dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych

i informacyjnych majacych

na celu przeciwdziatanie
przemocy domowej i powierzenie
ich wykonania wlasciwym
podmiotom,

- monitorowanie procedury
,,Niebieskie Karty”,

- kierowanie osoby stosujacej
przemoc domowa do uczestnictwa
w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla os6b
stosujacych przemoc domowg
lub w programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osob
stosujacych przemoc domowa.

Zakres dziatan:

- wszczgeie procedury
,,Niebieskie Karty” wobec 0sob
stosujacych przemoc domowa,

- motywowanie 0sob stosujgcych
przemoc domowa

i naduzywajacych alkoholu

do udzialu w terapiach
odwykowych na posiedzeniach
GKRPA,

- kierowanie wnioskéw do Sadu
o objecie zamknietym leczeniem
odwykowym, wspolpraca

z Policja 1 Prokuratura.



mailto:gops_krzyma@op.pl
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Gminny OSrodek Pomocy
Spotecznej w Czernicach
Borowych

ul. Dolna 2,
06-415 Czernice Borowe

e-mail:
gops@czerniceborowe.pl

tel. (23) 674 60 90
wew. 49

poniedziatek -
piatek

7:00 — 15:00
wtorek

8:00 — 16:00

Dziatania w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowe;j:

- wszczgeie procedury
»Niebieskie Karty” - to specjalny
system, ktory pozwala na szybkie
i skuteczne reagowanie na
przypadki przemocy domowej,
zapewniajac ochron¢ osobom
doznajacym przemocy

i podejmujac odpowiednie
dziatania,

- dziatania interwencyjne -

w sytuacjach zagrozenia,
pracownicy GOPS reaguja
natychmiast, aby przeciwdziata¢
przemocy i zapewnié
bezpieczenstwo osobom
dotknigtym problemem,

- monitorowanie rodzin przez
pracownikow socjalnych -
regularnie odwiedzaja i kontroluja
sytuacj¢ w rodzinach, ktére moga
by¢ zagrozone przemocs, aby

W por¢ zareagowacé i zapobiec
eskalacji problemu,

- wsparcie socjalne rodzin -
GOPS oferuje pomoc materialna,
psychologiczng i prawna
rodzinom, ktére do§wiadczaja
przemocy, pomagajac im wy;js$¢

z trudnej sytuacji,

- motywowanie do udziatu

w programach korekcyjno-
edukacyjnych - zacheca si¢ osoby
stosujgce przemoc

do skorzystania z programow,
ktoére maja na celu zmiang ich
zachowan i nauke zdrowych



mailto:gops@czerniceborowe.pl

Zespol Interdyscyplinarny
w Czernicach Borowych

ul. Dolna 2,
06-415 Czernice Borowe

e-mail:
gops@czerniceborowe.pl

tel. (23) 674 60 90
wew. 33

poniedziatek -
piatek

7:00 — 15:00
wtorek

8:00 — 16:00

SposobOw rozwiazywania
konfliktow.

Dziatania w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowe;j:

- wszczgeie procedury
»Niebieskie Karty” - jest to
procedura majaca na celu szybkie
i skuteczne reagowanie na
przypadki przemocy domowe;j,
zapewniajac ochrong osobom
doznajacym przemocy

i podejmujac odpowiednie
dziatania,

- profilaktyka i rozwigzywanie
probleméw uzaleznien - gmina
inicjuje dzialania majace na celu
zapobieganie uzaleznieniom,
takim jak alkoholizm czy
narkomania, ktore czesto

$3 powigzane z przemoca.

W ramach tych dziatan zwigksza
si¢ dostgpnosé pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla 0s6b uzaleznionych i ich
rodzin, a takze udziela si¢
pomocy psychospotecznej

i prawnej, szczegolnie

w kontekscie ochrony przed
przemocs,

- dziatania informacyjne,
edukacyjne i szkoleniowe -
prowadzone sg kampanie

i szkolenia, ktore maja na celu
edukacje mieszkancow, zwlaszcza
dzieci i mtodziezy, na temat
rozwigzywania problemow
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Punkt informacyjno-
konsultacyjny dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

Urzad Gminy Czernice Borowe
ul. Dolna 2,
06-415 Czernice Borowe

tel. (23) 674 60 90
wew. 47

poniedziatek -
piatek

7:00 — 15:00
wtorek

8:00 —16:00

zwigzanych z uzaleznieniami

i przemocg. Celem jest
zwigkszenie Swiadomosci

i umiejgtnosci radzenia sobie

w trudnych sytuacjach,

- rozpatrywanie zawiadomien

o przypadkach przemocy

i uzaleznien - gmina reaguje

na zgloszenia od 0so6b i instytucji,
wszczynajac odpowiednie
postepowania, w tym wnioski
do Sadu o obowiazek leczenia
odwykowego,

- postepowanie wobec 0sOb
naduzywajacych alkoholu -
obejmuje kierowanie na badania
przez biegtych, uzyskiwanie
opinii o uzaleznieniu.

W ramach dziatalnosci punktu
osoby zainteresowane moga
skorzystac z:

- porad i konsultacji -
wykwalifikowany specjalista
udzieli informacji na temat
mozliwos$ci leczenia, dostgpnych
form wsparcia oraz prawnych
aspektow zwigzanych

z uzaleznieniem,

- wsparcia emocjonalnego - osoby
potrzebujace moga porozmawiac
z terapeuta, ktory pomoze
zrozumie¢ swojg sytuacje

1 wyznaczy¢ dalsze kroki,

- dostepu do informac;ji

o terapiach i programach
rehabilitacyjnych - punkt pomaga
w znalezieniu odpowiednich




Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Czernicach Borowych

Urzad Gminy Czernice Borowe
ul. Dolna 2,
06-415 Czernice Borowe

tel. (23) 674 60 90
wew. 47

poniedziatek -
piatek

7:00 — 15:00
wtorek

8:00 —16:00

placoéwek i programow leczenia,
dostosowanych do
indywidualnych potrzeb,

- edukacji i profilaktyki -
prowadzone sg dzialania majace
na celu zwigkszenie $wiadomosci
na temat skutkéw uzaleznienia

i mozliwosci wyjscia z natogu.

Dziatania w zakresie
przeciwdziatania przemocy
domowe;j:

- wspotpracuje z innymi
instytucjami i stuzbami - takimi
jak policja, osrodki pomocy
spotecznej czy placowki zdrowia,
aby skutecznie reagowac

na przypadki przemocy domowej
zwigzane z naduzywaniem
alkoholu,

- wszczyna procedury i dziatania
interwencyjne - w sytuacjach,
gdy alkohol jest powigzany

z aktami przemocy, podejmuje
dziatania majace na celu ochrone
0s0b doznajgcych przemocy

i zapobieganie dalszym
incydentom,

- udziela wsparcia i informacji -
osobom dotknigtym przemoca,
pomagajac im znalez¢é
odpowiednie formy pomocy,
terapii czy schronienia,

- prowadzi dziatania edukacyjne
i profilaktyczne - majace na celu
zwigkszenie $wiadomosci
spolecznej na temat zwigzku
miedzy alkoholem a przemoca




Grupa Anonimowych
Alkoholikow ,,Szansa”

Zasieg terytorialny dzialania:

Gmina Czernice Borowe

Dwor w Chojnowie

kazdy wtorek
miesigca

domowa, a takze promowanie
zdrowego stylu zycia,

- realizuje programy i inicjatywy
majace na celu ograniczenie
problemu alkoholowego,

co bezposrednio wplywa

na zmniejszenie przypadkow
przemocy w rodzinach.

W ramach dziatalnosci grupy,
uczestnicy maja mozliwos¢:

- uczestniczy¢ w spotkaniach
grupowych - regularne spotkania,
podczas ktorych mozna dzieli€ si¢
swoimi doswiadczeniami, stuchaé
innych i otrzymywac wsparcie
od osob, ktore przechodza przez
podobne trudnosci,

- otrzymac¢ wsparcie emocjonalne
i motywacje - grupa tworzy
bezpieczng przestrzen, gdzie
mozna otwarcie mowic o swoich
problemach i otrzymac¢ wsparcie
od innych,

- pozna¢ zasady trzezwosci

i zdrowego zycia - uczestnicy
uczg si¢ technik radzenia sobie

z pokusami, budowania nowego,
wolnego od alkoholu stylu zycia,
- uczestniczy¢ w programach

i dziataniach edukacyjnych -
ktére pomagaja zrozumie¢ skutki
uzaleznienia i motywuja

do podjecia dalszych krokéw

w leczeniu i rehabilitacji,

- dziata¢ na rzecz trwatej
abstynencji — grupa wspiera
swoich cztonkdéw w dazeniu




do trzezwosci, oferujac wsparcie
na kazdym etapie tej drogi.

Zespol Interdyscyplinarny

do spraw przeciwdzialania
przemocy domowej w Gminie
Krasne

ul. Adama Mickiewicza 23A,
06-408 Krasne

e-mail:
gops@krasne.pl

tel. (23) 671 02 16

poniedziatek,
sroda, czwartek
7:30 — 15:30
wtorek

7:30 - 16:30
piatek

7:30 — 14:30

Zakres dziatan:

- diagnozowanie problemu
przemocy domowe;j,

- realizacja Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowe;j
w Gminie Krasne,

- podnoszenie wiedzy

w spotecznos$ci lokalnej

w zakresie problematyki
przeciwdziatania przemocy
domowej poprzez
rozpowszechnianie ulotek,
materiatéw edukacyjno -
informacyjnych,

- podejmowanie dziatan

w $rodowisku zagrozonym
przemoca domowa majacych

na celu przeciwdziatanie temu
zjawisku,

- realizacja procedury ,,Niebieskie
Karty”,

- wystgpowanie do organow
(sady, prokuratura)

0 zastosowanie wobec 0soby
stosujacej przemoc domowa
srodkow zapobiegawczych
(dozér policji z zakazem
kontaktowania si¢ z osobg
dotknigta przemoca),

- wystepowanie do prokuratury
z zawiadomieniami o podejrzeniu
popetianiu czyndéw okreslonych
w art. 2 ustawy
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Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych
w Krasnem

ul. Adama Mickiewicza 23,
06-408 Krasne

e-mail:
ug_krasne@krasne.pl

tel. (23) 671 00 17

poniedziatek,
$roda, czwartek
7:30 — 15:30
wtorek

7:30 - 16:30
piatek

7:30 — 14:30

o przeciwdziataniu przemocy
domowej,

- rozmowy z osobami stosujacymi
przemoc motywujace do zmiany
zachowan,

- motywowanie i kierowanie

do udzialu w programach
korekcyjno-edukacyjnych dla
0s6b stosujacych przemoc oraz
do udzialu w terapii uzaleznienia,
- sktadanie zawiadomien

o popetnieniu wykroczenia,

o ktorym mowa w art. 66¢
ustawy - Kodeks wykroczen

(w przypadku niepodjecia
udzialu w programach
korekcyjno-edukacyjnych),

- przeprowadzanie rozmoéw

z osobami naduzywajacymi
alkoholu i stosujacymi

przemoc domowa,

- kierowanie wnioskow

do GKRPA w sprawie podjecia
leczenia odwykowego w zwiazku
z naduzywaniem alkoholu.

Zakres dziatan:

- wszczgcie procedury
,»Niebieskie Karty" wobec 0sob
stosujacych przemoc domowa
w przypadku uzyskania
informacji o stosowaniu
przemocy domowej,

- motywowanie 0sob stosujacych
przemoc domowg

i naduzywajacych alkoholu

do udzialu w terapiach
odwykowych na posiedzeniach
GKRPA,
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Punkt Informacyjno -
Konsultacyjny do spraw
uzalezZnienia i wspéluzaleznienia

Gminny OSrodek Pomocy
Spotecznej w Krasnem

Zasieg terytorialny dzialania:
Gmina Krasne

ul. Adama Mickiewicza 23,
06-408 Krasne

ul. Adama Mickiewicza 23A,
06-408 Krasne

e-mail:
gops@krasne.pl

tel. (23) 671 00 17

tel. (23) 671 02 16

IIT czwartek
kazdego miesiaca -
5 godzin
jednorazowo
poniedziatek,
sroda, czwartek
7:30 — 15:30
wtorek

7:30 —16:30
piatek

7:30 —14:30

- kierowanie wnioskéw do Sadu
o objecie zamknigtym leczeniem
odwykowym,

- wspotpraca z Policja

i Prokuratura.

Zakres dziatan:

- bezptatne poradnictwo

i konsultacje w zakresie
uzaleznienia i wspoluzaleznienia.
Zakres dziatan:

- wszczgeie procedury
»Niebieskie Karty" w przypadku
uzyskania informacji dot.
stosowania przemocy domowe;j
lub w wyniku zgloszenia przez
inne osoby (np. $wiadka
przemocy domowej),

- motywowanie do udziatu

w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b
stosujacych przemoc domowa.

Powyzszy wykaz instytucji i podmiotow realizujgcych oferty dla osob stosujgcych przemoc domowg w 2025 roku opracowano na podstawie danych przekazanych
przez MOPS/OPS/GOPS z terenu powiatu przasnyskiego.

DYREKTOR
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Przasnyszu

Krzysztof Gos
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